KNODELN WIR UNS ZUSAMMEN

und begeben wir uns gemeinsam auf eine geschichtliche und kulinarische Spurensuche
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Knddeln wir uns zusammen — und begeben wir uns gemeinsam

auf eine geschichtliche und kulinarische Spurensuche

Knédel sind im wahrsten Sinne des Wortes eine kuli-
narische Delikatesse. Ob als Beilage, Hauptgericht
oder Dessert — sie sind immer eine gute Wahl. Und
das Beste daran: Reste konnen hervorragend wieder-
verwendet werden. Sei es eine kostliche gebratene
Knédelpfanne, ein stifer Knodelauflauf oder eine
herzhafte Knodelsuppe. Threr Kreativitit sind keine
Grenzen gesetzt. Die Moglichkeiten sind endlos und

das Ergebnis ist immer kostlich.

Margit Brauneder (l.) verfiigt iiber umfangreiche
Erfahrung als Erndhrungspadagogin und TEH-
Praktikerin. Sie war lange Zeit Fachvorstindin an der
HBLW Saalfelden und hat dort innovative Projekte
geleitet. Zusitzlich zu ihrer praktischen Arbeit hat sie
den Universitétslehrgang Gastrosophische Wissen-
schaften in Salzburg absolviert.

Waltraud Galle (r.) war bis 2021 Erndhrungspéadago-
gin an der HBLW Saalfelden und Projektleiterin der
Fairtrade School. Thr war und ist die Vermittlung
und Verkniipfung von Erndhrungstheorie und
Erndhrungspraxis ein besonderes Anliegen.
Auflerdem hat sie das Pidagogenmodul zur
TEH-Praktikerin absolviert.
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